
Uitgawe 4:   6 Februarie 2026 

belangrike inligting:  
Datums    Bl. 3  

Kermis    Bl. 9  

Sluitkassies   Bl. 10  

Toetsrooster   Bl. 10  
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• Dinsdag het Produksies 2000 ons skool besoek met 

die produksie:  Kry ‘n Lewe.  Die dogters het die 

vertoning ongelooflik geniet en waardevolle lesse 

geleer.   

• Baie geluk aan ons atlete wat pragtig presteer het 

tydens die Sone C-atletiekbyeenkoms.  Uitslae op 

bladsy 4 en 5. 

• Op Woensdag, 4 Februarie, het Oranje Wêrelddag vir 

Hardoplees gevier by die skool.  Lees meer daaroor 

op bladsy 6.    

• Baie sterkte aan die dogters wat Dinsdag aan die 

Suid-Vrystaat Tweekampkampioenskap gaan 

deelneem. 

• Op Vrydag, 13 Februarie, vier Oranje Valentynsdag. 

Die dogters kan op dié dag met gewone klere 

(pienk, wit of rooi) skool toe kom.  Dogters betaal  R10 

op Karri in. 

 

Uit die kantoor 
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7 Februarie: Senior Koorkamp 

9 Februarie:  Valentynsverkope in gimsaal 

10 Februarie: Voedselprojek Gr. 6A 

  Valentynsverkope in gimsaal 

  Suid-Vrystaat Tweekampkampioenskap 

11 Februarie: Valentynsverkope in gimsaal 

12 Februarie: Tannie Tania verjaar 

  Voedselprojek Gr. 6B 

  Valentynsverkope in gimsaal 

  Valentynsdagsokkie vir Gr. 7 

  Swem staak 

13 Februarie: Valentynsverkope in gimsaal 

  Valentynsdag: Trek rooi/pienk/wit aan (R10 op Karri)  

14 Februarie: Atletiek:  Fichardtpark-byeenkoms 

16 Februarie: Juf. Anné verjaar 

  Netbal:  Gr. 1-3 begin 

17 Februarie: Juf. Petro verjaar 

  Voedselprojek Gr. 6C 

  Swem: Vrystaat interskolegala 

18 Februarie: Swem: Vrystaat interskolegala 

  VCSV Lofeendjies: Lofprysingsaand in gimsaal Gr. 4 -7 

19 Februarie: Juf. Chandriné verjaar 

  Voedselprojek Gr. 5A 

20 Februarie: Marimba Oefening 13:00 - 16:00 

21 Februarie: Marimba Oefening 09:00 - 12:00 

  Nautilus 

23 Februarie: Gr. 4-7 netbal begin 

24 Februarie: Voedselprojek Gr. 5B 

25 Februarie: Juf. Jacolene verjaar 

26 Februarie: Voedselprojek Gr. 5C 



 

S p o r t  

Atletiek 
Die volgende dogters het op 5 Februarie aan 

die sone C atletiekbyeenkoms deelgeneem en 

soos volg presteer:  

o. 8 

Debi van Biljon :   80m  2de 

   60m  3de 

Ivané Tulleken:   60m  1ste 

   80m  1ste 

Miélan van der Walt:  80m  3de 

   60m  6de 

o. 9 

Mila van Zyl:  60m  1ste 

   80m  1ste 

Zelné Potgieter:  80m  7de 

Hanne Ross:  80m  5de 

o. 10 

Lenike van den Berg: 1200m  1ste 

Naomi Malan:  1200m  2de 

Miané Wessels:  100m  1ste 

   80m  3de 

Miné Zwiegelaar: 70m hekkies 1ste 

   80m  2de 

   100m  4de 

Catie Botha:  Verspring 3de 

   Hoogspring 3de 

Emma Odendaal: Verspring 2de 

   80m  5de 

Niéke du Plessis:  70m hekkies 4de 

Jordan de Witt:  Gewigstoot 5de 

Lyné Naudé:  Hoogspring 1ste 

Lené Janse van Vuuren: Verspring 1ste 

   Hoogspring 2de 

Mari du Plessis:  70m hekkies 2de 

   Hoogspring 5de 

Minki de Smidt:  70m hekkies 4de 

 

    vervolg ... 
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Atletiek 
o. 11 

Elmaré Naudé:    1200m    1ste 

Hannah Myburgh:   Verspring   1ste 

     1200m    3de 

     80m    4de 

Lizé Husselmann:    Hoogspring

   1ste 

     70m hekkies   5de 

Mianique van Straten:   80m    1ste 

     100m    1ste 

     70m hekkies   3de 

     Verspring   6de 

Carli du Plessis:     80m    2de 

     Verspring    3de 

     100m    4de 

Anri Liebenberg:    Gewigstoot   1ste 

Liesel Hardie:    Gewigstoot   2de 

Lize Hefer:    70m hekkies   4de 

Lexi Schutte:    70m hekkies   1ste 

     Hoogspring   3de 

Zani Strachan:    70m hekkies   6de 

o. 12 

Lea Cilliers:    1200m    1ste 

Miné Zietsman:    1200m    7de 

Z’ney Piechaczek:   1200m    4de 

Anné Koortzen:    150m    1ste 

     100m    2de 

     Spiesgooi   3de 

Kaylyn Blair:     100m    1ste 

     150m    2de 

Marlé Verster:     150m    4de 

     100m    4de 

Amé Jansen van Vuuren: Gewigstoot   3de 

     Spiesgooi   6de 

Lisa le Roux:     Gewigstoot   2de 

Danielle van Eeden:    Hoogspring   2de 

Mieke Naudé:     Verspring   1ste 

     Hoogspring   7de 

Kayla Strydom:     Hoogspring   1ste 

Katrien Robbertse:    Diskus    1ste 

Liané Heckroodt:    Verspring   3de 

Miane Momberg:    Verspring   2de 

     75m hekkies   2de 

 



 

Swem 
Die volgende dogters het op 31 Januarie 2026 

die Vrystaatspan verteenwoordig by die jaar-

likse 4+1 Inter Provinsiale Gala in Potchefstroom 

en soos volg presteer:  

Carinke Wessels: 

50m   Vlinderslag  1ste 

100m   Borsslag   1ste 

200m  Borsslag   1ste 

50m   Vryslag   2de 

100m   Rugslag   3de 

200m  Gemengde aflos 3de 

Carinke verbeter die 50m vlinderslag, 100m 

borsslag en 200m borsslag se huidige gala-

rekords. Sy het in beide die 100m borsslag en 

die 200m borsslag ook Suid-Afrikaanse Junior 

kwalifiserende tye geswem. 

 

Lily Erasmus:  

100m   Vlinderslag   2de 

 

Kailah Nel: 

200m   Vryslag    3de 

200m   Rugslag    4de 

 

Lisa le Roux:  

200m  Wisselslag aflos   2de 

100m   Vryslag    4de 

50m   Rugslag   4de 

 

Emma Relling: 

50m   Borsslag   3de 

100m   Borsslag   4de 

 

Lea Cilliers: 

50m   Borsslag   4de 

200m  Wisselslagaflos  4de 

 

Die Vrystaatspan het ook die Interprovinsiale 

byeenkoms tussen Noord-Kaap, Noordwes en 

Noord-Gauteng gewen. 
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Atletiek 
o. 13 

Lilamari de Villiers:  800m   3de 

   1500m  2de 

Sanmiri Pretorius:  1500m  4de 

Hanli Snyman:  1500m  5de 

Annebel Fick:  75m hekkies 1ste 

   200m hekkies 1ste 

Ella Myburgh:  200m  1ste 

   100m  2de 

   Verspring 4de 

Almy Wessels:    800m  1ste 

   200m  3de 

Zea Vorster:   200m hekkies 2de 

   Hoogspring 3de 

   75m hekkies 3de 

Almy Bornman:   800m  4de 

Ella Smit:   Spiesgooi 3de 

Guliana Rudman:  Diskus  1ste 

   Gewigstoot 1ste 

   Spiesgooi 2de 

Carla Ferreira:   Gewigstoot 5de 

Carinke Wessels:  Gewigstoot 6de 

Elanè de Vos:   100m  5de 

   Hoogspring 6de 

Chloë Smith:   Hoogspring 2de 

   Verspring 7de 

Gail Rudman:   Diskus  2de 

 

Baie geluk aan hierdie 57 dogters wat deur is na 

die Motheo/Xhariep atletiekbyeenkoms.  



Biblioteekleiers 
 

Tennis 

 

S p o r t  
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A l g e m e e n  

Karate 
Emma Olivier het die naweek aan die Vrystaat  

Karate Kampioenskap deelgeneem en soos volg 

presteer: 

Dogters 10 - 11jr Kata  Brons 

Dogters 10 - 11jr Kumite   Brons  

Perdry 
Marina Marx het op 31 Januarie 2026 aan die  

Tristone Stables skou in Bloemfontein deelgeneem 

en soos volg presteer: 

 

Dresseer Novice vir alle ouderdomme: 

Toets 1      1ste 

Toets 2      2de 
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Wêreld Hardopleesdag 
Op 4 Februarie het ons gr. 4-7 leerders met groot 

entoesiasme Wêreld Hardopleesdag gevier. Die 

gange en klasse was gevul met stories, verbeelding 

en lekker saamlees-oomblikke toe leerders vir 

mekaar voorgelees het. 



 

Op Donderdag, 15 Januarie 2026, het die graad 7- 

dogters waatlemoenfees gevier. 

Trots staan die Eendjies met hul nuwe graad 7- 

hemde, geborg deur die volgende maatskappye: 

- Marais Crowther Ouditeure 

- Bonrino Boerdery 

- Nashua 

- P’Drino Marino 

- Renewprop 

- Careers Med  

- Asook anonieme borge 

 

‘n Groot dank aan al ons borge vir hierdie pragtige 

hemde.  
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Produksies 2000 
Deur die lewe met ‘n pizza te vergelyk, het die 

vertoning leerders laat dink oor keuses, waardes, 

vriendskappe en die gevolge van ons optrede.  

Belangrike lewenslesse is op ‘n verstaanbare 

manier oorgedra.  Dankie vir die genotvolle 

vertoning! 
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 Maart Toetsweek 
Ma Di Wo Do Vry Sa 

9 
IF: Toetsweek 
Gr. 4: SW (Aard) 
Gr. 5: NWT 
Gr. 6: SW (Gesk) 
Gr. 7 Afikaans 
Handboekkkontrole: 

registero/w voor elke 

10 
IF: Toetsweek 
Gr. 4: Wiskunde 
Gr. 5: Engels 
Gr. 6: Afrikaans 
Gr.7: Wiskunde 

11 
IF: Toetsweek 
Gr. 4: NWT 
Gr. 5: SW (Aard) 
Gr. 6: NWT 
Gr. 7: EBW 
  

12 
IF: Toetsweek 
Gr. 4: Engels 
Gr. 5: Afrikaans 
Gr. 6: Wiskunde 
Gr. 7: Engels 

13 
  

14 
  
  

16 
IF: Toetsweek 
Gr. 4: Afrikaans 
Gr. 5: SW (Gesk) 
Gr. 6 SW (Aard) 
Gr. 7 NW 
  

17 
 IF: Toetsweek 
Gr. 5: Wiskunde 
Gr .6: Engels 
  

18 
  
  

19 
  
  

20 
  

21 
Menseregtedag 
  
  



 

  

Gedagte vir die week  
Ouers en kinders 

In die eerste plek is dit ouers se plig om hul kinders volgens  

Christelike beginsels op te voed en om ‘n voorbeeld te stel.   

Kinders is groot na-apers en sal nie net goeie gewoontes naboot nie,  

maar ongelukkig ook slegtes.  Wees altyd eerlik en erken dat jy ook foute maak.  

Gesels en deel met mekaar wat julle vandag gesien en ervaar het.   

Sê vir hulle dat jy ook vir jou oortredings moet boet as die verkeerskonstabel jou 

byvoorbeeld voorkeer en ‘n spoedkaartjie uitreik.  Leer hulle om die gevolge van 

hulle dade te dra as die onderwyser straf uitdeel.  Moenie die skuld op die 

verkeerskonstabel of op die onderwyser pak nie. 

Hou huisgodsdiens.  Maak tyd om as gesin saam Bybel te lees en te bid.   

Gee kans vir vrae en bespreek onderwerpe eerlik.  Gaan saam kerk toe en  

maak dit ‘n aangename ondervinding - nie ‘n gejaag wat in die motor  

op ‘n bakleiery uitloop nie.   

Die beste plek vir ‘n kind om van Jesus te leer, is in die huis, maar  

dan moet sy ouers ook kinders van God wees en Jesus met  

hul hele lewe dien en aanbid. 

~  Helena Hugo ~ 
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Lief en Leed 
Ons dink aan Milan van 

der Walt en haar familie 

met die afsterwe van 

haar ouma.  Baie sterkte 

vir julle! 
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A d v e r t e n s i e s  


